Kalic1 Epilasyon

Vuciidun her yerinde bulunan ve istenilmeyen killari kalici sekilde yok etmek icin
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Giris

Kozmetik agidan goze hos gériinmeyen killanmaya sik sik rastlanir. Ozel olarak gelistirilmis
151k aygitlari gibi etkili tedavi metotlar1 vardir: flag lambasi ve (diyot) lazer teknolojisi. Her
iki teknoloji i¢in patent hakki alinmis olup Amerika’da FDA tarafindan uygun goriilmistiir.

Prensip

Epilepsiyon flas lambasi, pulslar halinde deriyi ‘flaglayan’ gozle goriiniir siddetli 1s1kla caligir.
Aygitin i¢cinde bulunan bilgisayar sayesinde tedavi ayarlanabiliyor ve bireysel olarak her
miisteriye uygu hale getirilebiliyor. Flag lambalari, 151k spektrumun tiimiinii kullanir ve diyot
lazer’in sabit dalga boyu 810 nm’dir.

Calisma mekanizmasi, ¢gevresinde bulunan deri yapisina veya iist deriye zarar vermeksizin,
derinin derinliginde bulunan kil kokiinii her defasinda selektif olarak kizginlagtirmaya
dayanir. Kil, ¢esitli evrelerde gelistigi ve sadece gelisme evresindeki killar reaksiyonda
bulundugu i¢in birden fazla seansa ihtiya¢ vardir. Killar1 biiytik 6l¢iide, ortalama olarak %75,
yok etmek icin, 6-8 hafta araliklarla en azindan alt1 seansa ihtiyag vardir.

Uygulama

Koltuk alt1, bacaklar, bikini hatt1 ve yliz gibi vuciidun her tarafinda bulunan killar yok
edilebilir. Herkese epilasyon yapilamaz. Killar ¢ok sarisin olmamali (pigment az oldugu i¢in
tilyler kizgin hale getirilemez) ve deri cok esmer/kara olmamali, ¢linkii tist derideki pigment
15181 engeller ve deriyi yakmadan kil koklerine ulagilamaz.

Diger metotlarla karsilastirma

Elektrikli epilasyonda, kil kokleri tek tek elektrik akimiyla yakilir. Bu metot daha uzun bir
zaman alir ve onun i¢in sadece kiiciik yiizeyler i¢in uygundur.

Fakat beyaz ve sarisin tiiyler icin elektrikli epilasyon tek yol oldugu i¢in, Cosmedilight’te bu
teknik de kullanilir.

Tedavi

Miisterinin deri ve kil tipine gore lazer ve flag lambalar1 her defasinda yeniden ayarlanir
(dalga boyu, puls siiresi, puls araligi, enerji). Boylece epilasyon 6lgiilii bir sekilde
gergeklestirilir ve herkese bu tedavi uygulanabilir.



Her iki 151k aygit1 bir oturumda biiyiik yiizeylerin killarini yok edebilir, 6rnegin sirtin tiimiinii
veya her iki bacagi.

Deriye elastik temas ediyormus gibi bir his verir. Isik flaglar1 6ylesine kisa siiriiyor ki,
tedaviye hemen hemen hi¢ zorlanmadan katlanabilirsiniz. Nazik yerlere yapilan lazer tedavisi
i¢cin bazen uyusturucu bir krem tavsiye ediyoruz.

Etkililik

Birkag tedavi seansindan sonra sadece az sayida tiiy yeniden ¢ikar, ki bunlar genellikle daha
ince ve renkleri acik olur.

Tedavi edilen deride yapilan mikroskopik incelemelerde ¢ok sayida kil kokiiniin yok oldugu
goriilmektedir, ancak killarin tiimii kaybolmuyor!

Yan etkisi

Uzun vadeli yan etkileri yok! Ancak birkag gilin boyunca bir kirmizilik olusabilir, bazen
sigskinlik ve giines yaniginda oldugu gibi pullanma goriilebilir, ayrica hemen makyaj
yapabilirsiniz. Cok ender durumlarda kabarcik seklinde kabuk ve deride renk degisikligi
olusabilir, ancak bunlar da uzunca bir siire sonra kaybolur.

Pratik tavsiyeler

Tedavi esnasinda cilt/deri, giines veya gilines banyosu aygiti sonucu bronzlasmamis olmali.
Bronzlasmis bir cilt, 15181n sirayet etmesini 6nler ve bunun sonucu olarak yanma ve renk
degisikligi riski dogar. Dolayisiyla tedaviden bir ay dnce ve tedaviden sonra birkag giin
boyunca cildi glinesten (ayrica giines banyosu aygitindan) korumak gerekiyor.

Tedaviden 4-6 hafta 6ncesinden baglayarak epilasyon, killar1 ¢cekme, ‘iplik metodu’ ve
recineleme yapmamak gerekiyor. Tiras etme, kesme ve kil dokme kremi kullanabilirsiniz.
Tedeviden birkag giin 6ncesinden itibaren artik tirag olmamalisiniz, ¢iinkii tedavi esnasinda
killar gortilebilmelidir: digerlerin yanisira kil tipini tespit edebilmek ve aygitlari
ayarlayabilmek icin bu gereklidir.

Masraflarin karsilanmasi

Biitiin saglik sigorta sirketleri su anda kadinlarin yiiziinde bulunan killarin yok edilmesi
masraflarini karsilamakta olup viicudun diger yerlerindeki epilasyon giderleri hemen hemen
hi¢ karsilanmamaktadir. Saglik sigorta sirketiniz, hangi giderlerinizin karsilanacagini size tam
olarak agiklayabilir.

Sorular
Elbette uzman gorevlilerimiz tiim sorularinizi cevaplamaya hazirdir.
Tel: 020 — 688 68 88

Diger faaliyetler:

Ayni flas lambalarini akne rozasea [kizariklik], goze hos gelemeyen kilcal damarlar1 ve
yashlarda goriilen bazi pigment lekelerini azaltmada da kullaniyoruz.

Elektrikli epilasyon: 151k tedavisi i¢in uygun olmayan killar i¢in.




Hidroksi asetik asit: akne [sivilce] ve melazma (kahverengimsi lekeler — hamile maskesi)
tedavisinde cilt/deri yapisini diizeltmek i¢in.

Kamuflaj, vara izi mesaji, asir1 terleme




